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第33回関東地区運盟総本部
博龍館千葉大会
www.fudozen.jp

■日 時/令和 3年 7月 11日 (日 )
開 場 09:00～
開会式10:30～

■会 場/千葉県市原市 ゼットエー武道場
■後援/市原市教育委員会・千葉日報社

※不動禅少林寺流拳法とは中国河南省高山「少林寺」に源を発し、
690有余年の伝続と歴史を持つ拳法修行団体です。
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第33 ロ 大会役員名簿
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大 会 副 会 長

大会名誉顧問

大 会 顧 問
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千葉市議会議員

大 宗 正
三十四世宗家

総本3違盟会長

伊藤 芳龍

寺内龍律

三須 和夫

少林 康龍

令雲 尚龍

伊藤 博龍

伊藤 龍輝 花輪 龍華

増田龍諷
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奥野 総―郎

本間 進
うすい 正一

中島 けんじ

川村 博章

こおこ保雄
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山本佳邦

内海久美

勝山玲子

渡辺未羽
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青柳杏子

長岡勝美

大井 員
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伊藤江梨那

渡辺 弥生

坂口明江

自鳥満里子

渡辺 瞬

梅沢 秀禎

安達 洋子

加藤 和輝

田岡富士子

木寺 桂
鈴木礁太郎

藤村 魁

加藤 裕一

伊藤 旭
伊藤 美香

野見山クニ子

花谷 茂子

田中 睦江

藤村 竜

進 勝山 瞬

加藤めぐみ

松田かおり

荻生みつ江

太刀川友紀

木寺 啓
木寺 森都

高木 責
岩永 敦
前島 香希

梅澤 秀禎

前島 伸夫 花輪 陵一 伊藤
宮坂畳店社長 宮坂 政顕
田中電気商会専務 中込  昭
自彊術普及会会長 長岡 勝美

不動禅少林寺流拳法相談役  博閣館相談役
博籠館父母会相談役

実 行 委 員 長

実行副委員長

実 行 委 員 小宮 忠夫

伊藤美奈子

伊藤 清子

石橋 澄枝

寺内 渉
鶴岡富士子

磯網 光子

山本佳邦 山本 典征 太刀川啓吉

大塚史郎 市原 等

大塚 よし

鳴石 龍継

小幡龍信 渡辺龍浩 伊藤龍麒 花輸龍政 大塚龍静

増田和之 小堀 隆治 大丼沖枝 内海 萌 森本 亮
多田麻里奈 松田成悟

山岡流剣舞愛好会 公益社団法人自彊術普及会
不動禅少林寺流挙法 有志会・父母会
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不動練心

師範演武

来賓祝辞

大 宗 正

宗家挨拶

大会会長挨拶

願文奉読

選手宣誓

分院演武

博龍館演武

本部演武

特別招待

昼 休 み

午後の部

演武入魂

競技決勝

全員退場

全員退館

習
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〓

演

開

単演練・相対演練/有級の部。有段の部
師範入場 (不動禅少林寺流拳法/詩吟梅澤秀禎)

開会の辞/伊藤 芳龍
大塚 龍静 (詩吟梅澤秀櫛

博龍館拳士

博龍館師範演武

伊藤 博龍 伊藤 芳龍 伊藤 龍輝 花輪 龍華
増田 龍諷 大塚 龍静

三須 和夫

少林 康龍

令雲 尚龍

伊藤 博龍

人生五観/太刀川 弦
太刀川 弦

桜木分院/小川 瑚 ・々木内 海稟・佐藤 虹
川口藍之介・半田 百輝・失野 桃羽

グリーンヒル分院/太刀川 弦
師範模範演武 組手形演武 /伊藤 博龍・伊藤 龍輝・

増田 龍諷 不動拳六 /桃乱陣 /流星陣 /如意棒 /智紋拳
括龍拳 /関節技 (逆手技)/各道場演武
南山斗亜・南山愛斗 。長瀬和優・安藤花音

社団法人 自彊術普及会 (中国伝来 :日本最初の健康体操)

剣 舞 :山本 佳邦 梅澤 秀禎
I集合写真撮影】

勝山 瞬
単 演 練/有級の部・有段の部 単演練/不動拳一

伊藤 博龍

表 彰 式

閉会の言葉/伊藤 博龍 閉会の辞/伊藤 芳龍
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大会名誉会長

千葉市議会議員

三 須 和 夫
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祝 辞

本日ここに不動禅少林寺流拳法第33回関東地区連盟総本部

博龍館千葉大会が盛大に開催されますことを、心よりお祝い

申し上げます。

さて、武道は一つ一つの技の修練を通して心身を鍛錬し、

相手を尊重する態度を養成するなど、人間形成に寄与するも

のです。今日、幅広い年齢層に親しまれ、普及。発展してお

りますことは、誠に慶ばしいことと存じます。少林寺流拳法

を通して、青少年の健全な育成に大いに貢献されますことを

ご期待申し上げます。

なお本大会に参加される選手の皆様におかれましては、日

頃の鍛錬の成果を十三分に発揮され、素晴らしい成績を残さ

れることを期待申し上げます。

終わりに、コロナ禍のなか本大会の運営にあたりご尽力い

ただきました関係各位に心より敬意と感謝を申し上げますと

ともに、本大会にご参会いただきました皆様のご健康とご多

幸を心よりご祈念申し上げまして、お祝いの言葉とさせてい

ただきます。



祝 辞

衆議院議員

松 野 博

本日ここに不動禅少林寺流拳法第二十三回関東地区連盟総

本部博龍館千葉大会が、開催されますことを、心よりお祝い

申し上げます。

新型コロナウイルス感染症による災禍のなか、社会がこの

困難を乗り超えるために新たな価値観が生まれようとしてお

ります。しかしながら、人間の本質としての礼節や、相手を

尊重する心は不変であります。少林寺流拳法は健全な精神と

健全な身体を涵養するまたとない道であり、今後も少林寺流

拳法の担いうる可能性は大変大きなものであると存じます。

本日参加される選手の皆様におかれましては、日々の鍛錬

の成果を如何なく発揮されますことをご期待申し上げます。

結びに、大会開催にあたり尽力されました伊藤博龍先生を

はじめ、関係各位に深く敬意と感謝を申し上げますとともに、

不動禅少林寺流拳法の益々のご隆盛とご参会の皆様方のご健

勝とご多幸をご祈念申し上げ、お祝いの言葉とさせていただ

きます。
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祝 辞

衆議院議員

奥 野 総一郎

日本古伝正法不動禅少林寺流拳法第 33回関東千葉選手権

大会のご盛会をお祝い申し上げます。

昨年から続くコロナ禍との闘いが続くなか、大会開催にも

多くのご苦労があったものと拝察致します。大会開催の準備

に当たられた関係各位、ご父母の皆さまのご尽力に心から敬

意を表します。

わが国の伝統や文化、武道を披露する大会が本年も開催さ

れることはたいへん喜ぱしいことです。不動禅少林寺流拳法

の教えである「優しく思いやりのある心と、自分自身を守る

ための技を身に着ける」という修練で日々努められてきた多

くの拳士が、その成果を発揮し、競う素晴らしい大会になる

と思います。

拳士の技のみならず、拳法による心の鍛錬は、現在のよう

な厳しい環境を乗り越えるうえでもたいへん役立つものと考

えます。

本大会を通じ、心身の鍛錬や青少年の健全育成に大いに貢

献している「不動禅少林寺流拳法」がより多くの方々に認知

され、さらにご発展される機会になると期待しております。

結びに、不動禅少林寺流拳法連盟総本部の益々のご発展と、

皆さまのご健勝をお祈り申し上げ、お祝いの言葉とさせてい

ただきます。             合 掌
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祝 辞

千葉県議会議員

本 間 進

不動禅少林寺流拳法第33回関東地区連盟総本部博龍館千葉

大会の盛会を心よりお祝い申し上げます。33 の長きに渡る,1

大会の開催は、690有余年の歴史と伝統をもつ正統派少林寺

流拳法を引き継ぐ貴館なればこそできるものと拝察いたしま

す。

またコロナ禍での開催に当たり執行部やスタッフの方々の

ご尽力やお心遣い、拳士の皆様方の日頃の鍛錬や精進があっ

てのことと深く敬意を表す次第でございます。

昨今社会的弱者と言われる幼い子ども達や高齢者の方々が

被害に遭われる事件事故が後を絶ちません。そしてその殆ど

が一部の人による身勝手な行動によるものです。こうしたこ

とを私も大変憂いておりますが、貴館の教えである少林寺流

拳法を通して相手を理解し思いやる心を育み、日本人の持つ

礼節を尊ぶ心を養い、健全な精神と健全な身体を宿す人の育

成がモラルの低下に歯止めをかけることに繋がるという貴館

の考え方に賛同するものであります。

折しも今年は東京2020オ リンピック・パラリンピックが

コロナ禍での開催により日本の力が試される年でもあります。

今こそ一つになり乗り越えようではありませんか。私も日本

国、そして我が千葉県民のために身を粉にして汗をかく所存

でございます。

結びに、本大会の開催に当たりご尽力頂いた皆様に厚く感

謝申し上げますとともに、不動禅少林寺流拳法関東地区連盟

総本部博龍館の益々のご発展と皆様のご健勝をお祈り申し上

げ、お祝いの言葉とさせていただきます。
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祝 辞

千葉県議会議員

うすい 正

本日ここに第 33回博龍館千葉大会が、伊藤博龍先生はじ

め多くのご関係皆様のご尽力のもと、盛大に開催されますこ

とを心からお慶び申し上げますとともに、一門拳士皆様方の

絶えぎるご精進に深く敬意を表する次第です。

昨年から世界的に広がった新型コロナウイルスの感染拡大

は、日本の感染対策、医療システムの問題点 。弱点が連日報

道されるような大きな出来事になりました。私たちの目には

見えない小さなウイルスが国境を越え世界を震撼させ、経済

活動や暮らしも脅かすような猛威を奮っていますが、これか

ら進むワクチン接種により少しずつ収束に向かって平穏を取

り戻して行く事と思います。

全ての出来事に過度に反応する事なく心の平静を保ち、健

やかな心身で日々を過したいと考えています。

不動禅少林寺流拳法は、約700年前に中国に渡った大智禅

師が、河南省嵩山少林寺で十数年に及ぶ厳しい修行を積まれ、

帰国後に、肥後の国において禅と共にこの武術を広められた

ことが始まりと伺っております。

中国の拳法と日本古来の武士道や禅などの精神性が融合さ

れた不動禅少林寺流拳法は、混迷を極める現代に生きる日本

人のあるべき姿を指し示す道標としての重責を担うに足る存

在だと確信してやみません。

この大会を通じ、不動禅少林寺流拳法のさらなる飛躍と、

関係各位の益々のご健勝とご多幸を心から祈念し、祝辞とい

たします。
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祝 辞

千葉市議会議員

中 島 けんじ

不動禅少林寺流拳法第33回関東千葉選手権大会が、市

原市ゼットエー武道館において、本年も盛大に開催されます

ことを心からお祝い申し上げます。

大会も今年で33 ロ 目となり、 ロ を重ねる事に盛大に開催
されますことは、伊藤博龍先生をはじめ、多くの大会関係者

の方々のご努力、そして一門拳士皆様の強固なる精神の賜物

と深く敬意を表する次第であります。

さて、 2019年 末に発生し、またたく間に世界中に拡大
した新型コロナウイルス。感染力や致死率だけでなく、感染

防止のための様々な「措置」や「自粛」が、日常生活や経済

活動に大きな影響を与えています。いまだ収束の見通しが立

たない新型コロナウイルスですが、このような時代だからこ

そ、少林寺流拳法の修行により健康な肉体と不屈の精神を得

て、しっかりとした考えと正義感にあふれた子どもたちを育

てて頂きたいと思います。

どうか本大会に出場される選手の皆様には心身共に成長さ

れ、本大会において素晴らしい成績を収められますことをご

期待いたします。

結びに、大会開催にあたりご尽力頂きました関係各位に、

あらためて感謝申上げますと共に大会のご成功と不動禅少林

寺流拳法の益々のご隆盛を心からご祈念申し上げ、お祝いの

言葉といたします。
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祝 辞

千葉市議会議員

川 村 博 章

不動禅少林寺流拳法第 33 |] 博龍館千葉大会が、ゼットエ
―武道場において、盛大に開催されますことを心よりお慶び

申し上げます。

また本大会が伊藤博龍先生を中心とされた多くの大会役員

の皆様、父母会の皆様、一門拳士の皆様の多大なご努力の賜

物であることに深く敬意を表する次第であります。

連日報道されるコロナ禍の中で感染対策もさることながら、

私たちの暮らしにも大きな影を落としています。ワクチン接

種を多くの市民の方々が受けることにより沈静化することを

願うばかりです。そして医療従事者、高齢者施設従事者また

それら関係者の方々、日々のご努力奮闘に感謝いたします。

豊かな暮らしの中でいつの間にか失われてしまった、相手

に対する正しい理解と思いやり、そして古くから重んじられ

てきた礼節を尊ぶ心、健全な精神と健全なる身体を鍛える拳

士の皆様におかれましてはその技、心身にさらに磨きをかけ

て困難にくじけること無く、自らの力で大きく未来を切り拓

いて歩まれることを大いに期待いたします。

本大会に参加される拳士の皆様はこの拳禅一如の不動心を

日々鍛錬され、膨大な技法の修練に日々汗を流してこられた

と存じますが、その成果を遺憾なくこの大会において発揮さ

れますようご期待申し上げます。

本大会のご成功と、不動禅少林寺流拳法のますますのご発

展とご隆盛を心よりお祈り申し上げ、お祝いの言葉とさせて

いただきます。
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祝 辞

千葉市議会議員

こおご 保 雄

不動禅少林寺流拳法の第33回博龍館千葉大会が今年も開催

されます事を心からお祝い申し上げます。大会運営にあたり、

伊藤博龍先生をはじめ、一門拳士、ご父兄の皆さま方が日々ご

努力された賜物と深く敬意を表する次第であります。

昨年の初頭から世界的に始まった新型コロナウイルス感染拡

大は、私たちの社会が持ち合わせていた多くの問題点を突きつ

け身近で大きな問題となりました。

千葉市でもワクチンの接種が始まっていますが、問題は感染

収束にどのくらいの時間がかかるかまだ読めないことです。

感染拡大に伴う休校要請で新学期なのに自宅待機、外出自粛

要請の子どもたちは長い春休みを過ごしました。なかには両親

も在宅ワークで加わり家族全員在宅でという家族もあり、私た

ちの暮らしの様子は大きく変わりました。

長期間同じ空間に閉じこもっていると少しずつ心が病んでト

ラブルも生じますが、まずは気分転換に体を動かし汗を流し、

心身を健康にするのはとても良いことだと思います。

心身一如の不動心によって人間完成をめざす、不動禅少林寺

流拳法に精進される皆さまには、大きな夢を抱いて世界に羽ば

たく次世代を担う、地域青少年の健全な心身育成のため、今後

一層のご努力を賜りますよう期待いたします。

この大会にご参集の拳士の皆様は日頃修練された妙技の数々

を遺憾なく発揮されますと共に、日本古伝正法不動禅少林寺流

拳法が、今後とも益々伸展されます事を心から祈り、お祝いの

ことばとさせていただきます。
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ご 挨 拶

前千葉市議会議員

小 川 としゆき

昨年は新型コロナウィルスの影響により、様々なイベント

が中止になる中、万全な対策を講じた上で、 32回大会を無

事開催できましたこと、そしてこの度、博龍館千葉大会が第

33回目の開催を迎えますことは、伊藤博龍先生を中心にし

て、大会役員、それらを強力に支える父母会の方々、並びに

一門拳士の皆様方の弛まざる御精進の賜物と深く敬意を表し

ます。

今年もまだまだ予断を許さない状況が続いておりますが、

大会開催を決定された役員各位の英断を最大限に尊重したい

と思います。

新型コロナウィルスの感染が拡大し、多くの行事の中止が

余儀なくされておりますが、その中で開催を決定した主催者

に対する批判が多く寄せられる事案が多いことに胸を痛めて

おります。主催者の方は、色んなリスクを考慮した上で、徹

底的な対策を講じ、出場される方の想いを受け止め、難しい

決断をしていると思います。相手を思いやる気持ちがあれば、

自分の考えとは違うことがあっても、そんなに厳しい言葉を

投げかけることはないと思います。

本大会に参加されている拳士の皆様は、日ごろの稽古を通

じて心身ともに鍛えられており、お互いを尊重する精神がし

っかりと育まれていると思います。大会においても、礼節を

重んじ、武道家らしい姿勢で臨んでいただきたいと思います。

終わりにあたり、日頃の修練の成果を如何なく発揮され、

素晴らしい成績を残されることを祈念すると同時に、本大会

の成功と日本古伝正法不動禅少林寺流拳法総本山の益々のご

発展を祈念申し上げ、お祝いの言葉とさせていただきます。
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祝 辞

日本古伝正法不動禅少林寺流拳法 第33

不動禅少林寺流拳法
大 宗 正

11

少 林 康 龍

関東地区連盟総

本部博龍館千葉大会がここ市原ゼットエー武道場で開催され

るにあたり、諸見の一端を述べて祝辞と致します。

不動禅少林寺流拳法は、中国達磨大師の禅学をその教義の

源とし、その教えはインドや中国大陸を経て創られた思想か

ら影響を受けて日本では武術から「武道」に昇華されました。

この「道」の意識の 形成には道教、陰陽説、仏教、そして

日本古来の神道のほか,特に儒教や「禅仏教」からの影響を

大きく受けていると考えられます。

禅学と共に並行して身体を錬磨する為、易筋行を演練する、

これが今日の不動禅少林寺流拳法であります。過剰な情報社

会のなかで、道徳心が薄れ、常軌を逸した犯罪が頻繁に起こ

る混沌とした現代社会に於いて、時代を超えて伝えられて来

た不動禅少林寺流拳法の教えこそ、今日の日本社会が求めて

止まない至上の精神であると確信するものであります。

本日大会に出場の拳士諸君には、なお一層の修行を積まれ、

社会に貢献できる様努力すると共に、日頃の修練の成果を遺

憾なく発揮され、心と技を競われんことを希望します。

又、大会を開催されるにあたり関係各位のご協力ご支援に

厚くお礼申し上げます。

最後にコロナ禍の中、感染対策に創意工夫され主催された

実行委員会の諸君の努力に感謝の意を表しまして、私の祝辞

と致します。

合 掌
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祝 辞
不動禅少林寺流拳法
三十四世宗家

令 雲 尚 龍

日本古伝正法不動禅少林寺流拳法第 33回関東地区連盟総

本部博龍館千葉大会が、市原ゼットエー武道場にて開催する

にあたり、ご挨拶申し上げます。

コロナ禍の中での開催にあたり行政、そして施設を管理運

営される職員の方々をはじめ大会運営に関わった多くの方々

のご尽力に心より感謝申し上げます。

現在、世の中で最も求められていることのひとつに、子供

達の躾の問題があります。我が子に対して叱らない、叱れな

い親が増えているのです。そして躾を受けないで無作法なま

ま大人に育っていくことは目に見えています。このような環

境で育った子供達に真の自覚や責任は生まれません。ある意

味で大変不幸なことと思います。やっていいこと、やってい

けないことは小さい頃に家庭でしっかりと躾けるべき問題で、

保護者の方々も学校の教育問題にすり替えてはいけません。

小さな頃からインターネット、スマホが身近にあり、学校

教育でも道具として使われていますが、延々数時間もネット

を友達として過ごす生活習慣には多くの社会問題が提起され

ており、子供たちを狙ったネット犯罪も増加していることも

事実で、幼少の頃からの躾は子供たちの安全にも繋がります。

不動禅少林寺流拳法では門下生がお互いに競い合い、相手

を思いやり、友情を深め合って絆が生まれ、人間として成長

して行くように保護者の方たち同様に見守っています。

本日は門下生達の日頃の鍛錬の成果をご覧いただき、拳士

達に叱咤激励をいただけたなら幸いです。また、大会関係者

各位のご尽力に感謝して、私の祝辞と致します。

合 掌
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ごあいさつ
大会会長
関東地区連盟総本部

連盟会長伊 藤 博 龍

日本古伝正法不動禅少林寺流拳法第33 関東地区連盟ロ

総本部博龍館千葉大会を開催するにあたりひと言ご挨拶申し

あげます。

今、世界では新型コロナウイルスが蔓延し、今だに衰えを

みせていません。この事が私達の生活にも大きな影響を及ぼ

しています。スポーツそしてイベントの世界でも、さまざま

な制限の試みの中で行われているのが現状です。

博龍館千葉大会も厳しい状況の中ですが、継続する事に深

い意義があると考え、運営方法も含め慎重に検討を行い開催

する事と致しました。

ただ、私はこのウイルスに打ち勝つためには、感染対策も

行った上でヮクチンや治療薬の開発投与、さらに抵抗力のあ

る健全な身体作りと、氾濫する多くの情報にも惑わされない、

強い心を養うことが求められているものと思います。

そのために不動禅少林寺流拳法では、より強靭な精神力と

身体を養うために日々精進しています。

このような中で門下生達は稽古に励み、未来に向かって歩

んでいます。その日頃の鍛錬の成果をご覧いただき、暖かい

ご声援を送つていただけますと幸いです。

終わりに本大会をご支援いただきました多くの企業、商店

や個人の皆さまに感謝を申し上げて私の挨拶と致します。

15

′ヽ
ロ
弓当「
■
‐



単演練
■有級一の部 (白黄赤)

川口藍之介

安藤花音

■有段の部 (黒 )

南山斗亜

長瀬和優

不 動 拳
~(段
・級無差別)

半田百輝  矢野 桃羽

太刀川 弦  南山愛斗

南山斗亜

長瀬和優

安藤花音

太刀川 弦
川口藍之介

南山愛斗

半田百輝

珍夕
の中の税務あ々Ⅲ

中川会計事務所   どうぞお気軽にご相談下さ
1‐16‐ 19 法人・個人の決算税務・確定申告・相続税・贈与税
.‐25oo 税務の教育指導・セミナーの開催・その他、税務に
.‐25ol 関する申告書類の作成

●税 理 士

中 川 博 詳

〒260‐ CκXD7
千葉市中央区祐光
TEL.043‐ 202
FAX043‐ 202

民間車検場

有限会社内海自動車
〒266-0005千葉市緑区誉田町1丁目386番 9号
工 場 TEL043-291-1066(代 )FAX043-291-1067
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相 対 演 練

夫滝藤伊〓一丁
′
イ
ー政藤伊

伊藤健一 =渡辺未羽

鈴木礁太郎 =渡辺瞬

木寺 桂 =木寺森都

藤村 魁 =藤村 竜

増田文雄 =増田和之

伊藤伸悟 =伊藤 清

小幡信行 =渡辺浩二

松田成悟 =加藤和輝

大井 員 =大井沖枝

佐藤美貴 =山本典征

寺内美津男 =寺内渉

渡辺 廉 =石井訓男

花輪正利

大塚恵美

伊藤 清

内海 萌

勝山 瞬

森本 亮

花輪静子

小宮忠夫

多田麻里奈

加藤めぐみ

青柳杏子 =木寺啓幸

エネルギーの安心と安全を支えて45年 !

●LPガスの輸送・貯蔵を中心に、各種高圧ガス容器の点検、車両の製造・整備まで

覆21シ曖誦蜃群m(観蒙
陽品運輸倉庫株式会社

Ⅵ′ヽⅣur・yOuhin・ 00」p
本社′〒290‐0056千葉県市原市五井5945‐ lTEL.0436-22‐ 0581 FAX.0436‐ 21-9324
陽品ガスエンジエアリング株式会社.〒29}0056千葉県市原市五丼5938‐ l Te10436‐ 22‐0581 FAX 0436-22‐ 8096

■袖ケ浦事業所 ■野田事業所 ■北関東事業所 ■水戸事業所 ■鹿島営業所 ■新生事業所 ■新潟事業所
★オートガススタンド.本 社・袖ヶ浦・新 生・野 田
★太陽光発電所 /・市原第1発電所・第2発電所・第3発電所/野田発電所/長南発電所/勝浦発電所′/牛久発電所

/佐原発電所/山武発電所/′鹿島第 1・ 第 2.第 3‐ 第 4・第 6・ 第 7・ 第 8発電所′′笠間発電所
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【試合規定】(寸止めルール)

*技有り・一本勝ち

1.上段突き 顔面にて止める。横面にて止める。(耳より前部とする)
2.中段突き 雁中、水月、京門にて決まつた場合、技有りとする。
尚、上段、中段突き(順逆)には必ず残心が伴い、腰部への引き手が無く

てはならない。

3.膝蹴りは組み合った瞬間に決まつた場合を有効と認め、技有りとする。

但し手で掴み、引つ掛け、押さえての、膝蹴りは反則とする。

4.投げ、足払い等により倒れた瞬間の有効なる突き、蹴りは技有りと認める。

5.上段突きは、相手の肘より挙が入つた時(人分の突き)或いは間合スピー

ド角度が的確なる場合、肘が伸びていても、相手が受ける動作をしない場

合、あるいは頭を交わす動作をしなかつた場合は技有りとみなす。

6.対戦相手が床面に着いていて確実な姿勢にて技が決まつた場合は一本勝ち

(2ポイント)とする。

7.手刀は風月に決まつたときのみ技有りとする。但し、スピードと正確さが

要求される。

8.中段の正面蹴り、中段回し蹴り。(道衣1枚触れる程度)

雁中、水月、京門に決まつた場合、技有りとする。尚引き足を伴う事。

9.高回し蹴り

正確で素早く頭上を通り越したときに、相手がこれを、交わす為に身体を

沈める姿勢を取るか、受ける動作をしなかった場合、技有りとする。

又、高回し蹴りで側頭部に肩から内側に的確な速さ角度で蹴り、引き足を

伴う事。

10.後ろ回し蹴り、後ろ蹴り

充分な速さ、正確さ、間合いで水月、京門、後ろ京門に決まつた場合、技

有りとする。(中段のみ)

*反則技 (相手側に技有り又は失格)

1.手足による顔面(頭部)に直接攻撃(効果ある打撃)を加えた場合。
2.道衣を掴んでの攻撃。

3.場外 (いかなる理由を問わず、全て対象となる)
4以上の注意を2回受けた場合は技有り(1ポイント)4回で 1本負けとする。

*禁じ手(封じ手)

原則として使用してはならない技、全て注意および相手の技有りとなる。

L□―キック(足の裏での足払しヽは可)
2.貫 手
3肘打ち
4.金的への攻撃 (不可抗力の場合、相手側に技有りを与える)

5.頭突き

6.小学生(男女)は、蹴りによる上段(顔面、頭部)は禁止。

*審判判定基準

1.打ち、突き、蹴りの位置

2.問合い

3.離 合
4.拳 筋
5.残 心
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